
藥物治療：近年來，

Apoquel、Cytopoint或

Atopica等過敏症治療藥物效

果理想。抗敏藥和類固醇有時

也可⽤於幫助控制瘙癢。  

在適當的運⽤下，這些藥物是

⾮常安全的，能令寵物的⽣活

質素⼤⼤提升。  

獸醫可能會給您的寵物外⽤產

品（如藥膏和噴霧）以減低⽪

膚的不適。

使⽤藥⽤沖涼液以減少⾝上引致

敏感的過敏原及微⽣物的⽣⻑ 

減少致敏原與⽪膚的接觸 

進⾏⻝品敏感測試。為了排除⻝

物過敏的因素，獸醫可能會建議

為期6-8星期的⻝物敏感測試，

期間主⼈只能餵寵物⻝過敏的處

⽅糧，例如Hill’s 的Z / D或

Royal Canin Hypoallergenic/

Anallergenic。主⼈要緊記，在

此期間不要餵任何零⻝或其他⻝

物，以免影響⻝物過敏測試的結

果。   

如果懷疑寵物有接觸性過敏反

應，主⼈應更換寵物的床、地板

或其他清潔劑

預防跳蚤 。所有寵物都應定期使

⽤防蚤產品，因為只要⼀⼝跳蚤

的叮咬也可對寵物造成敏感。

過敏性⽪膚病

是由甚麼引致的？

過敏症是無法根治的，但有很多⽅法可以幫助您的寵物舒緩敏感性症狀。

我能怎樣幫助我的寵物？

加強⽪膚表層的抵抗⼒和改善⽪

膚整體的健康，是主要處理⽪膚

問題的根源。 

根據寵物的需要，使⽤適當的⽪

膚補充劑和護髮素。 

獸醫可能會建議寵物⻝⽤特別的

⽪膚糧。特別的⽪膚糧含有天然

的補充劑，能增強⽪膚的抵抗

⼒。  

某些情況下，獸醫會建議寵物進

⾏過敏測試。 

減少接觸過敏原 減少⽪膚發炎 改善⽪膚健康

70％ - 環境，空氣中的過敏原 

例如花粉，孢⼦和塵蟎

20％ - ⻝物過敏原 

例如雞⾁、⽜⾁

10％ - 跳蚤叮咬或接觸性過敏原 

例如清潔產品 

天氣的轉變，特別在春季及秋季，很

容易會引起過敏性⽪膚病復發。

您的獸醫亦可能會建議您的寵物定期覆診，

從⽽減低過敏性⽪膚炎復發的機會。

過敏性⽪膚病


